
 

Seniorensport  60+      Männer und Frauen                          

Mit viel Bewegung aktiv durch Frühling und Sommer                                           

Turnstunden und Aktivitäten    April – August   2024       

Turnen am Vormittag        Mo. 09.00  - 11.00  Turnhalle Bächelacker               

Mo. 8.    April    Turnhalle belegt    Hallenbad Wil      9.00 Uhr                                                               

Mo. 15./ 22./ 29.          April     Turnen wie üblich im Bächelacker 

Mo. 6./ 13.    Mai   Turnen wie üblich im Bächelacker                                            

Mo. 20.    Mai       Pfingstmontag  kein Turnen                  

Mo. 27.              Mai   Turnen wie üblich im Bächelacker                                             

Mo. 3./ 10./ 17./ 24.  Juni      Turnen wie üblich im Bächelacker                                             

Mo. 1.    Juli       Turnen wie üblich im Bächelacker                                     

Mo. 8./ 15.    Juli   Sommerprogramm  Sporthalle Friesler                

Mo. 22.    Juli   Sportplatz Bächelacker           

Mo. 29.    Juli   Sportplatz Bächelacker 

Mo. 5.    Aug.   Sommerprogramm  Sporthalle Friesler   

Seniorenriege                  Do. 17.30  - 19.30  Turnhalle Bächelacker 

Do.  4.   April      Kein Turnen  Mini Golf  16.00 Uhr                                    

Do. 11.    April      Turnen in der Sporthalle Friesler     16.30 Uhr                                           

Do. 18./ 25.             April     Turnen wie üblich im Bächelacker    17.30-19.30 Uhr                                        

Do.  2.    Mai       Turnen wie üblich im Bächelacker                                            

Do.  9.   Mai    Auffahrt  kein Turnen                                                             

Do. 16.    Mai    Turnen in der Sporthalle Friesler                                       

Do.  23./ 30.   Mai       Turnen wie üblich im Bächelacker                                             

Do.  6./ 13./ 20./ 27.  Juni   Turnen wie üblich im Bächelacker                                             

Do.  4.  Juli   Turnen wie üblich im Bächelacker                                            

Do.  11./ 18.                       Juli        Sommerprogramm  Sporthalle Friesler                                    

Do.  25. Juli        Mini Golf  16.00 Uhr                                                                         

Do.  1. Aug.      Bundesfeier -Tag  kein Turnen                                               

Do.  8.  Aug.      Sommerprogramm  Sporthalle Friesler                                     

Kleingruppen                        Sporthalle Friesler  im Saal                                    

Mi.  3. und 10.                    April    Saal besetzt, Sportplatz Bächelacker                                     

Fr.  24./ 31.                         Mai    Saal besetzt, kein Turnen                                                

Mi. 24. und 31.                   Juli        Saal besetzt, Sportplatz Bächelacker                                            

Fr.  5. April – Fr. 28.           Juni    Mittwoch   9.00 – 10.30 Uhr                                                           

     Freitag    14.00 – 15.30 Uhr                                                                                        
Juli und  August                 nur        Mittwoch   9.00 – 10.30 Uhr                     6.04.24 sta.                                    


